EL TARGUA SPA



TARGUA SPA

El respeto por la singularidad de cada uno de nuestros clientes es la
base del éxito al brindar nuestra experiencia SPA

Nuestros terapeutas altamente capacitados comprometidos con la
excelencia se enorgullecen de ofrecer un servicio personalizado y
dedicado mediante terapias que combinan técnicas ancestrales y
contempordneas de una manera natural que han sido cuidadosamente
diseriadas para brindar balance y equilibrio a su cuerpo y mente
satisfaciendo y excediendo sus expectativas

LOS SERVICIOS DE SPA ESTAN DISPONIBLES DE 8:00 AM A 8:00 PM

POR FAVOR RESERVE SU SESION CON ANTICIPACION

Contactenos y con gusto le ayudamos a disefiar su proxima

experiencia SPA info@fincarosablanca.com



mailto:info@fincarosablanca.com

Servicios Preferidos de Masaje

Ofrecemos una variedad de técnicas de masaje con el fin de proveer la
terapia correcta segun sus gustos y necesidades.

Masaje Tradicional Sueco

30 min $45, 50 Min $78 0 80 min $120

El masaje sueco es el tratamiento ideal
para relajarse y deshacerse de la
tension y el cansancio acumulado.
Nuestras terapistas combinan sus
habilidades tnicas para personalizar
cada tratamiento segiin sus
necesidades.

Masaje con Piedras Calientes 50 Min $78, 80 Min $129

Experimente el poder sanador de las piedras tradicionalmente reconocidas como una
herramienta que combinada con las adecuadas técnicas de masaje brindardn a su cuerpo el
balance que necesita.

Masaje de Tejido Profundo 50 Min $78, 80 Min $129

Este masaje consiste en una suave y profunda manipulacién de los musculos combinada con
una técnica especial de trabajo holistico con kinesiologia. La sesion incorpora suaves
estiramientos y contracciones consistentes que desintoxican sus tejidos.

Masaje de Drenaje Linfdtico 50 Min $ 78

Este suave masaje ayuda a drenar las toxinas de su cuerpo y fortalece su sistema inmune. El
masaje incorpora movimientos muy suaves y lentos, asi como ritmicas presiones y bombeos
favoreciendo el trdnsito de la linfa hacia los nédulos linfdticos.



Masaje Indio de Cabeza y Reflexologia Podal 60 Min $89

Una simple pero efectiva terapia que provee alivio de tensiones y dolores y trae relajacion en
cuello, hombros, cabeza y rostro. Al estimular la funcion de los nervios, la reflexologia genera una
relajacion profunda y tranquila que ayuda al cuerpo a equilibrarse y permite que fluya la energia
curativa. Puede ser especialmente efectivo para combatir migranas, dolores de espalda, insomnio
y problemas digestivos.

Tratamientos Corporales

Exfoliacion de Café y Chocolate 60 Min $78

Disefiado para eliminar las células muertas de la piel y promover el crecimiento de otras nuevas.
Ideal para estimular la circulacién y el movimiento de la linfa ayudando a combatir la celulitis y
mejorando el tono de la piel.

Hecho a mano con café orgdnico de primera calidad de nuestra plantacion. Este exfoliante
aromdtico y delicioso, contiene antioxidantes que desintoxican, rejuvenecen y revitalizan,
dejando su piel suave, resplandeciente y luminosa.

Exfoliacion de Aloe y Lavanda 60 Min $68

Venerado como una especie de planta milagrosa por sus muchos beneficios para la salud y la
belleza, el Aloe Vera es super hidratante porque contiene aproximadamente 95.5 por ciento de
agua, pero posee la capacidad de ser absorbido por el cuerpo cuatro veces mds rdpido que la
misma agua. Ademds, contiene una gran cantidad de vitaminas, enzimasy antisépticos naturales.
Combinado con el aziicar moreno y la lavanda este suave exfoliante dejard su piel suave y
brillante.



Envoltura de Arcilla Volcanica 60 Min $68

Las envolturas corporales extraen toxinas del cuerpo y ayudan a tonificar la piel eliminando el
exceso de liquido del cuerpo mediante promover la sudoracion para que el liquido extra atrapado
entre los tejidos sea liberado.

Las envolturas de lodo son conocidas por aumentar la circulacion y eliminar las toxinas de la piel
por lo que aportan tono y firmeza a la piel. La relajaciéon muscular y el alivio del dolor son
beneficios adicionales que se han asociado con la envoltura corporal de lodo.

Envoltura de Aloe Vera y Arbol de Té 60 Min $78

El Aloe Vera es especialmente beneficioso para la piel seca o para personas con eccema, psoriasis
o piel dafiada por el sol. El drbol de té también conocido como melaleuca, es bien conocido por
sus poderosas propiedades antisépticas y su capacidad para tratar heridas. Combinados estos
dos ingredientes, son la formula perfecta para calmar y aliviar el estrés

y la tension mientras su piel es suavemente reconfortada.

Faciales

Facial Hidratante 60 Min $78

La hidratacion es la base de una piel sana, independientemente del tipo de piel. Prevenga el
envejecimiento prematuro y mantenga su piel radiante y brillante.

Mini Facial de Lujo 30 Min $48

Para un descanso rdpido y rejuvenecedor. Este facial incluye limpieza, ténico, exfoliacion,
mascarilla y la aplicacién de una crema hidratante que dejard su piel limpia y fresca.



Paquetes del Spa

Ténico para Caballeros 90 Min $156

Deléitese con una exfoliacién con sal marina, eucalipto y barro volcdnico y reldjese con un masaje
de espalda con piedras calientes para aliviar la tension. Finalice este reconfortante tratamiento
con un facial express especial para el mantenimiento de la piel del rostro del hombre. Esta
experiencia se complementa con un refrescante “mojitico” preparado por

nuestros bartenders en el Restaurante El Tigre Vestido

Pura Vida Café Desintoxicante 90 Min $156

Este tratamiento ha sido creado para ayudar a desintoxicar su cuerpoy su mente. Primero reciba
nuestro relajante masaje sueco que desaparecerd todo el cansancio de su cuerpo. Sequidamente
déjese envolver por una deliciosa mdscara hecha de café orgdnico, chocolate, miel, aceite de oliva
y vainilla, que dejardn su piel suave y con un agradable aroma. Para finalizar disfrute de un
refrescante mini facial. Para completar este delicioso tratamiento, finalice su sesion de spa en
nuestro Restaurante El Tigre Vestido deleitdndose con nuestro

“Rosa Blanca Cappuccino Martini”

Sujeto a Solicitud Anticipada

Certificados de Regalo
Clases Privadas de Yoga

eRecomendamos encarecidamente reservar su tratamiento por adelantado para
asegurarnos de que su tiempo y servicio preferido estén disponibles



ePolitica de Pago

El pago completo de su servicio reservado es requerido como minimo 4 horas antes de su cita
(VISA, MC o Amex)

ePolitica de Cancelacion o No Llegada
No podemos hacer reembolsos u ofrecer créditos por reservas perdidas, aun si los motivos son
razones de salud o personales que hacen imposible que el huésped llegue a tiempo o en
absoluto. Si el hotel tiene que cancelar la sesion de Spa por cualquier motivo, se le
proporcionara un reembolso completo en su tarjeta de crédito. No proporcionamos reembolsos
en efectivo.

ePor favor informenos sobre cualquier condicion de salud, alergias o lesiones que
puedan afectar su servicio al hacer su reserva de spa.





